様式第９号-①
予定献立表　(常食)　　　　　　　 
	朝
	昼
	夕

	料理名
	食品名
	可食量(g)
	料理名
	食品名
	可食量(g)
	料理名
	食品名
	可食量(g)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g
	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g
	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g

	１日合計
	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g


· 月曜日～日曜日までの予定献立表を作成すること。
様式第９号-①-写真
予定献立・盛付写真　(常食)　　　　　　　 
	朝
	昼
	夕

	
	
	


· 予定献立表のうち、任意の１日分の盛付写真を添付すること。
様式第９号-②

予定献立表　(ソフト食)　　　　　　　 
	朝
	昼
	夕

	料理名
	食品名
	可食量(g)
	料理名
	食品名
	可食量(g)
	料理名
	食品名
	可食量(g)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g
	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g
	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g

	１日合計
	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g


· 月曜日～日曜日までの予定献立表を作成すること。

様式第９号-②-写真

予定献立・盛付写真　(ソフト食)　　　　　　　 
	朝
	昼
	夕

	
	
	


· 予定献立表のうち、任意の１日分の盛付写真を添付すること。
様式第９号-③
予定献立表　(行事食・敬老会)　　　　　　　

	料理名
	食品名
	可食量(g)
	盛　付　写　真

	
	
	
	

	ｴﾈﾙｷﾞｰ    kcal　蛋白質 　 g　脂質　  g　塩分  　g
	


· 一食分の予定献立表を作成し、盛付写真を添付すること。
